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  :الحادي عشرالبحث  
الضغوط والحاجات النفسیة والاجتماعیة لدى عینة 

عاقین ذھنیاً  دراسة فارقة  :من آباء وأمھات الأطفال المُ
  * حضاریةعبر 

  مستخلص
عاني منها آباء وأمهات  ُ استهدفت هذه الدراسة التعرف على طبیعة الضغوط والحاجات النفسیة والاجتماعیة التي ی

عاقین ذهنیاً في كل من مصر والسعودیة ُ   الحاجاتتلك ، والفروق عبر الحضاریة في هذه الضغوط و  الأطفال الم
  :وتكونت العینة من

عاقین ذهنیاً  ٢٠٠وتكونت من :  العینة المصریة ُ  من آباء وأمهات الأطفال الم
عاقین ذهنیاً  ٢٠٠وتكونت من :  العینة السعودیة ُ  من آباء وأمهات الأطفال الم

  :وقد أكدت النتائج على أنه
 .توجد فروق دالة إحصائیاً بین آباء وأمهات العینة المصریة في الضغوط النفسیة- ١
 .بین آباء وأمهات العینة السعودیة في الضغوط النفسیة توجد فروق دالة إحصائیاً - ٢
 .توجد فروق دالة إحصائیاً بین آباء وأمهات العینة المصریة في الحاجات النفسیة والاجتماعیة- ٣
 .توجد فروق دالة إحصائیاً بین آباء وأمهات العینة السعودیة في الحاجات النفسیة والاجتماعیة- ٤
عاقین ذهنیاً في  كلٍ من مصر والمملكة توجد فروق دالة - ٥ ُ إحصائیاً في الضغوط النفسیة الواقعة على آباء الم

  .العربیة السعودیة
عاقین ذهنیاً كل من مصر والمملكة  - ٦ ُ توجد فروق دالة إحصائیاً في الضغوط النفسیة الواقعة على أمهات الم

  .العربیة السعودیة
عاقین ذهنیاً في  كل تُوجد فروق دالة إحصائیاً في الحاج - ٧ ُ عاني منها آباء الم ُ ات النفسیة والاجتماعیة التي ی

  .من مصر والمملكة العربیة السعودیة
عاقین ذهنیاً في كل  - ٨ ُ عاني منها أمهات الم ُ تُوجد فروق دالة إحصائیاً في الحاجات النفسیة والاجتماعیة التي ی

  .من مصر والمملكة العربیة السعودیة
اسة بمجموعة من التوصیات التي تُساهم في التخفیف من حدة الضغوط وتلبي الحاجات النفسیة وقد أوصت الدر  

  .والاجتماعیة لدى آباء وأمهات الأطفال ذوى الاحتیاجات الخاصة
  
  
  
  


