
 بٍٛ يشظٗ انسكش٘ ٔغٛش انًصابٍٛ بّ 19-اَخشاس عاصفت انسٛخٕكٍٛ انًشحبطت بكٕفٛذ

 

 يهخص

فٙ يذُٚت  2019ْٕٔ جائحت عانًٛت، كاسثت عانًٛت يُز ظٕٓسِ لأٔل يشة فٙ دٚسًبش ، 19-: نقذ أحذد فٛشٔط كٕفٛذانًقذيت

يٍ حشخٛص أسٕأ ٔصٚادة فٙ يعذل انٕفٛاث. عاصفت  19-ْٔٔاٌ انصُٛٛت. ٚعاَٙ يشظٗ انسكش٘ انًصابٌٕ بكٕفٛذ

سٛئ حطٕسانًخعذدة ٔ ٔحشحبػ بخهف انشئت ٔفشم الأععاء 2-كٕف-انسٛخٕكٍٛ ْٙ اسخجابت انخٓابٛت عذٔاَٛت نفٛشٔط ساسط

 .19-نكٕفٛذ

 

، بالإظافت إنٗ 19-: ْذفج انذساست إنٗ حقٛٛى يسخٕٚاث بعط يعاٚٛش عاصفت انسٛخٕكٍٛ فٙ عذٖٔ كٕفٛذْذف انذساست

 يقاسَت ْزِ انًسخٕٚاث بٍٛ يشظٗ انسكش٘ ٔغٛش انًصابٍٛ بانسكش٘ انًصشٍٚٛ.

 

يشٚعًا يصابًا  42ٛى جًٛع انًشظٗ إنٗ يجًٕعخٍٛ: بانغًا. حى حقسيشٚعا  80 ظًج انذساست: انًٕظٕعاث ٔانطشق

. حى اسخبعاد انًشظٗ انًصابٍٛ بأيشاض 19-يشٚعًا غٛش يصاب بانسكش٘ يصاباً بكٕفٛذ 38ٔ 19-بانسكش٘ يصاباً بكٕفٛذ

نفحص ت انخٓابٛت  نهسٛخٕكٍٛ، يثم أيشاض انًُاعت انزاحٛت أٔ الأٔساو انخبٛثت. حى إجشاء انخاسٚخ انطبٙ ٔااحخًانٛراث 

(، ٔانفٛشٚخٍٛ، ٔلاكخاث CRPسٙ )-انسشٚش٘. حى اخخباس علاياث الانخٓاب نعاصفت انسٛخٕكٍٛ، يثم انبشٔحٍٛ انخفاعهٙ

(، بالإظافت إنٗ IL-6) 6-(، ٔاَخشنٕكNLRٍٛد، َٔسبت انعذلاث إنٗ انخلاٚا انهًٛفأٚت )-(، ٔدًٚشLDHدٚٓٛذسٔجُٛٛض )

 حى حسجٛم يذة دخٕل انًسخشفٗ ٔغشٚقت دعى انجٓاص انخُفسٙ.. HBA1C ،FBSٔ ،2HPPفحص انحانت انسكشٚت: 

 

٪ يٍ غٛش 36.8٪ يٍ يشظٗ انسكش٘ ٚحخاجٌٕ إنٗ دخٕل ٔحذة انعُاٚت انًشكضة أكثش يٍ 61: أظٓشث انُخائج أٌ انُخائج

ظٗ بٛكٕ جشاو / يم فٙ يش 45.65±  126.55فٙ انًصم  IL-6يسخٕٖ (. كاٌ يخٕسػ P = 0.025انًصابٍٛ بانسكش٘ )

 = Pبٛكٕ جشاو / يم فٙ غٛش انًصابٍٛ بانسكش٘، ْٕٔ يا كاٌ را دلانت إحصائٛت ) 52.77±  99.58انسكش٘ يقاسَت بـ 

بٛكٕ  136( بًسخٕٖ حذ أقصٗ <P <0.001كاٌ علايت يًٓت نهٕفٛاث ) IL-6أٌ  ROC(. أظٓش ححهٛم يُحُٗ 0.033

 Pعلايت يًٓت نهٕفٛاث ) HBA1C٪. علأة عهٗ رنك، كاٌ 87.72٪ ٔخصٕصٛت 95.65جشاو / يم عُذ حساسٛت 

 ٪.63.16٪ ٔخصٕصٛت 65.22٪ عُذ حساسٛت 7.8( بقًٛت حذ أقصٗ <0.001>

 

انخٓابٛت أعهٗ، : أكذث دساسخُا أٌ يشظٗ انسكش٘ نذٚٓى بذاٚت يبكشة بشكم يهحٕظ نعاصفت انسٛخٕكٍٛ، ٔاسخجابت انخلاصت

 جٓضة انخُفسٛتٔيذة دخٕل أغٕل نهًسخشفٗ، ٔيعذل دخٕل أعهٗ إنٗ ٔحذة انعُاٚت انًشكضة، ٔانًضٚذ يٍ انحاجت إنٗ الا

 يقاسَت بغٛش يشظٗ انسكش٘.

 

 


