
             
 

  
 

 دراسة استرجاعیة لحالات تمزق الرحم بمركز الرعایة الثالثیة  فى مصر
 

 د./ لیلى عزت   ا د  / محمد  صلاح
طب أسوان - قسم أمراض النساء و التولید   

 
 : الملخص العربى

 :مقدمة
واحد من أخطر حالات الطوارئ اثناء الولادة  التي تستلزم التشخیص والعلاج الفوریین ، حیث تمزق الرحم  ھو 

 .أنھا قد تؤدى الى فقد  حیاة الأم والجنین. قد یحدث تمزق الرحم(ندوب في أي مرحلة من مراحل الحمل
الولادة  ، أصبحت   حالات تمزق في البلدان المتقدمة ، مع الرعایة الجیدة السابقة للولادة والإشراف الجید أثناء  

   الرحم نادرة  الحدوث
 : الھدف من الدراسة  

الھدف من الدراسة الحالیة ھو معرفة عوامل الخطر التى قد تؤدى الى حدوث تمزق الرحم وكذلك ، المضاعفات 
  ذات الصلة وما یرتبط بھا من نتائج الأمھات والجنین مع تمزق الرحم

 :اسلوب الدراسة
سترجاعیة تعتمد على اخذ ملفات البیانات وملاحظات الحالة  من قسم السجلات الطبیة بأسوان  المستشفى دراسة ا

• . في شكل بیانات تتعلق بالعمر ، التكافؤ ، عمر الحمل ، ٢٠١٣دیسمبر  ٣١حتى  ٢٠١٣ینایر  ١الجامعي من 
لأمھاتطریقة الإنھاء ، ونتائج ما قبل الولادة ، وما یتصل بھا من مضاعفات ا  

 
  :النتائج  

حالات تمزق الرحم. وھكذا كان معدل حدوث  ٥ولادة خلال الفترة قید الاستعراض من بینھا  ٤٢٨٤كان ھناك 
٪) لم تكن لدیھم رعایة سابقة للولادة في أي ٦٠٪) من الحالات (٣ولادة. ( ١٠٠٠/  ١.١تمزق الرحم ھو 

٪) من حالات تمزق الرحم  ٨٠( ٤لحالات ھي في الأغلبیة مستشفى أو مركز رعایة أولیة. عوامل الخطر في ھذه ا
٪) من حالات تمزق الرحم وقعت في النساء مع أي رحم مشوه.   ٢٠٪ ( ١وقعت في النساء مع الندبة السابقة ، 

حالات٣فیما یتعلق الإدارة الجراحیة    
60  ٪ ، فیما یتعلق بالنتیجة الأمومیة ٪) تدار من قبل  تصلیح الرحم  ٤٠٪ ( ٢تدار عن طریق استئصال الرحم و  (

٪). بعد استبعاد ھدر  ٤٠والجنینیة ، تحتاج جمیع النساء إلى نقل الدم. تم إصلاح إصابة المثانة بتمزق في حالتین (
٥/٥٪ (١٠٠الجنین قبل عمر الجدوى ، كان معدل الوفیات في الفترة المحیطة بالولادة  .    

 :الاستنتاجات 
بأثر رجعي إلى أن تمزق الرحم ھو  حالة ولادة طارئة مھددة للحیاة.  وان الرعایة  خلصت الدراسة التحلیلیة

الصحیحة قبل الولادة وأثناء الولادة ، وتحدید عوامل الخطر العالیة ، وتشجیع المواظبة على الولادة والولادة 
 المؤسسیة ھي عوامل رئیسیة في الحد والتشخیص المبكر

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


