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 الملخص العربي

صش اٌم١بدح اٌزح١ٍ٠ٛخ ػٍٝ الإثذاع ٚالاثزىبس ٌذٞ اٌطلاة ػٍٝ ٔطبق إر

ٚاعغ فٟ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد اٌزغش٠ج١خ وّب رؼشف اٌم١بدح اٌزح١ٍ٠ٛخ وأعٍٛة 

ئٌٝ اِزلان صفبد ِضً اٌزؼبْٚ ٚاٌحّبط  ل١بدٞ ُِٙ ث١ٓ اٌّؼ١ٍّٓ ٚ رش١ش

ئٌٙبَ اٌطلاة ثّغزٜٛ ػبيٍ ِٓ اٌذافغ ػٍٝ ٚاٌزّى١ٓ ٚاٌشؤ٠خ ٚالإثذاع ٚاٌمذسح 

ػلاٚح ػٍٝ رٌه، ٠ّىٓ ٌٍم١بدح اٌزح١ٍ٠ٛخ أْ رإصش ػٍٝ ٔزبئظ رؼٍُ  .ٚالأداء ٚاٌم١ُ

اٌطلاة ِٓ خلاي الإداسح اٌفؼبٌخ ٌٍفصٛي اٌذساع١خ اٌزٟ رض٠ذ ِٓ ِشبسوخ 

 .اٌطلاة

فٟ  ٚرؼذ ِشحٍٗ اٌذساعخ ثبٌغبِؼخ ِٓ اٌّشاحً اٌّّٙخ اٌزٟ ٌٙب دٚس فؼبي  

ر١ّٕخ ٚرشى١ً ل١ُ اٌطلاة ٚاثذاػُٙ ، وّب أْ ر١ّٕخ ل١ُ اٌم١بدح ٚر١ّٕخ ِٙبساد 

ثشىً ػبَ. ٚاٌّؼٍّْٛ  اٌم١بدح رغبػذ فٟ رشى١ً شخص١زُٙ ٚرحغ١ٓ عٛدٖ ح١برُٙ

ُ٘ حبٍِٛ اٌّؼشفخ فٟ اٌفصٛي اٌذساع١خ، وّب أْ رأص١ش اٌم١بدح اٌزح١ٍ٠ٛخ ٌٍّؼ١ٍّٓ 

اٌم١بدح ػ١ٍّخ ط٠ٍٛخ الأِذ، ٚاٌم١بدح ػٍٝ اٌطلاة ٌٗ أ١ّ٘خ خبصخ. ئْ رحغ١ٓ 

اٌزح١ٍ٠ٛخ ٌٍّؼ١ٍّٓ ٌٙب أ١ّ٘خ وج١شح فٟ اٌضمبفخ الأوبد١ّ٠خ ٌٍطلاة ٚرخط١ظ ح١برُٙ 

اٌمبئذ اٌزٞ ٠زّزغ ثصفبد اٌم١بدح اٌزح١ٍ٠ٛخ ٌٗ دٚس ُِٙ فٟ رط٠ٛش ِٕب٘ظ  .ا١ٌّٕٙخ

د ِٙبساد اٌزفى١ش إٌمذٞ ٚالإثذاع ٚلذساد حً اٌّشىلارذس٠ظ ِجزىشح رذػُ 

٠غبػذ اٌطلاة لارخبر ِٛلف أوضش ئ٠غبث١خ رغبٖ اٌغبِؼخ. ِٓ  ٌذٜ اٌطلاة. وّب

أوضش أخشاطًب  رح١١ٍ٠ٛٓاٌّٛوذ أْ ٠ىْٛ اٌطلاة فٟ اٌّذاسط اٌزٟ ٠مٛد٘ب لبدح 

 .أوبد١ّ٠بً ٚئظٙبس ِغز٠ٛبد أػٍٝ ِٓ اٌىفبءح اٌزار١خ ٚاٌذافؼ١خ

 الهذف مه الذراسة

اٌم١بدح اٌزح١ٍ٠ٛخ لأػضبء ٘ذفذ اٌذساعخ اٌحب١ٌخ ئٌٝ رم١١ُ اٌؼلالخ ث١ٓ 

ِٓ خلاي ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ِٚؼب١ُٔٚٙ ثبٌزّش٠ض ٚالإثذاع ٌذٞ طلاة اٌزّش٠ض 

رم١١ُ ئدسان أػضبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ فٟ اٌزّش٠ض ٌٍم١بدح اٌزح١ٍ٠ٛخ ٚرم١١ُ ِغزٜٛ 

  الإثذاع ٌذٜ طلاة اٌزّش٠ض.

 البحث سؤال 

  ٠زصف أػضبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ِٚؼب١ُٔٚٙ ثى١ٍٗ اٌزّش٠ض ثصفبد ً٘

 ؟ اٌم١بدح اٌزح١ٍ٠ٛخ 
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  ؟ ً٘ ٠ّزٍه طلاة اٌزّش٠ض ِٙبساد الإثذاع 

  ُٕٙ٘بن ػلالخ ث١ٓ اٌم١بدح اٌزح١ٍ٠ٛخ لأػضبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ِٚؼب١ٔٚ ً٘

 ؟اٌزّش٠ض ثى١ٍٗ اٌزّش٠ض ٚالإثذاع ث١ٓ طلاة 

 طرق وادوات البحث

 البحثيالتصميم 

  رُ اعزخذاَ إٌّٙظ اٌٛصفٟ الاسرجبطٟ لأعشاء ٘زٖ اٌذساعخ

 مكبن البحث

  ٚلذ أعش٠ذ ٘زٖ اٌذساعخ فٟ و١ٍخ اٌزّش٠ض، عبِؼخ اٌف١َٛ 

 عيىه الذراسة

اٌؼ١ٕخ الأٌٚٝ: أػضبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ِٚؼب١ُٔٚٙ ثى١ٍخ اٌزّش٠ض،  

 (.113)ٚلذ رُ اخز١بس اٌؼ١ٕخ اٌمصذ٠خ 

اٌؼ١ٕخ اٌضب١ٔخ: طلاة اٌفشلخ اٌذساع١خ اٌشاثؼخ ٌٍزّش٠ض، ٚلذ رُ  

 (.206)خ إٌّزظّاخز١بس اٌؼ١ٕخ اٌؼشٛائ١خ 

 ادوات جمع البيبوبت

اعزجبٔخ الأداح الأٌٚٝ ٟ٘ ٚلذ رُ اعزخذاَ أدار١ٓ ٌغّغ اٌج١بٔبد اٌلاصِخ: 

ِٓ لجً اٌجبحضخ ٚرزىْٛ ِٓ  رؼذ٠ٍٙبٚاٌزٟ رُ اٌم١بدح ِزؼذدح اٌؼٛاًِ 

. اعزجبٔخ رم١١ُ الإثذاع ٌذٞ ػٕصشٌزم١١ُ ّٔظ اٌم١بدح اٌزح١ٍ٠ٛخ الأداح اٌضب١ٔخ12

 .( ػٕصش 11ِٓ لجً اٌجبحضخ ٚرزىْٛ ِٓ ) رؼذ٠ٍٙبرُ  اٌطلاة

  الىتبئج 

  اظهرت وتبئج الذراسة مب يلي

أػضبء ١٘ئخ ٪( ِٓ أػّبس 11)وشفذ إٌز١غخ اٌشئ١غ١خ ٌٍذساعخ أْ  .1

ػبِب. ثبلإضبفخ ئٌٝ رٌه،  35>  25رزشاٚػ ِٓ  اٌزذس٠ظ ِٚؼب١ُٔٚٙ

٪( ِٓ الإٔبس ٚأوضش ِٓ صلاصخ أسثبػُٙ 30.3وبٔذ اٌغبٌج١خ ُِٕٙ )

اٌذسعٗ . ٚثبٌٕظش ئٌٝ 1: 0.1٪( ِزضٚع١ٓ ثٕغجخ روٛس ئٌٝ ئٔبس 15.2)

ِذسط ِغبػذ ث١ّٕب وبٔذ الأل١ٍخ  ٪(35.4، وبْ أوضش ِٓ صٍضُٙ )اٌؼ١ٍّخ

أعبرزح. ف١ّب ٠زؼٍك ثغٕٛاد اٌخجشح، وبْ ِب ٠مشة ِٓ ٪( ُِٕٙ 4.4)
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. 6>  1٪( ٌذ٠ُٙ خجشح فٟ ِغبي اٌزّش٠ض رزشاٚػ ِٓ 46.3ٔصفُٙ )

٪( ِٓ 56.6وبْ أوضش ِٓ ٔصفُٙ )ٚأخ١شًا، ف١ّب ٠زؼٍك ثّىبْ الإلبِخ، 

 ِٕبطك حضش٠خ.

طلاة اٌزّش٠ض، وشفذ اٌذساعخ ٚف١ّب ٠زؼٍك ثبٌخصبئص اٌشخص١خ ٌ .2

رزشاٚػ طلاة اٌزّش٠ض ٪( ِٓ 62.6)أْ ِب ٠مشة ِٓ صٍضٟ اٌحب١ٌخ 

ب. ثبلإضبفخ ئٌٝ رٌه، وبْ أوضش ِٓ صٍض١ُٙ  23>  21أػّبسُ٘ ث١ٓ  ًِ ػب

ٚأوضش ِٓ صلاصخ  1: 0.4٪( ِٓ الإٔبس، ٚٔغجخ اٌزوٛس ئٌٝ الإٔبس = 11.4)

، وبْ أوضش ِٓ ٔصف ٪( غ١ش ِزضٚع١ٓ. ػلاٚح ػٍٝ رٌه16.2أسثبع )

شٙبدح اٌضب٠ٛٔخ اٌؼبِخ لجً حبص١ٍٓ ػٍٝ ٪( ِٓ طلاة اٌزّش٠ض 3..5)

 الاٌزحبق ثبٌزؼ١ٍُ اٌغبِؼٟ.

أػضبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ فٟ اٌزّش٠ض %( ِٓ 11.3أوضش ِٓ صلاصخ أسثبع ) .3

فٟ ح١ٓ أْ الأل١ٍخ  .٠ذسوْٛ أْ اٌم١بدح اٌزح١ٍ٠ٛخ راد ِغزٜٛ ػبيٍ ٌذ٠ُٙ

زمذْٚ أْ اٌم١بدح اٌزح١ٍ٠ٛخ راد ِغزٜٛ ِٕخفض %( ُِٕٙ ٠ؼ%13.3 ٚ...)

 ِٚزٛعظ ػٍٝ اٌزٛاٌٟ.

ٌذ٠ُٙ ِغزٜٛ ػبيٍ ِٓ الإثذاع،  طلاة اٌزّش٠ض %(55.3أوضش ِٓ ٔصف ) .4

ث١ّٕب الأل١ٍخ ٌذ٠ُٙ ِغزٜٛ ِزٛعظ،  %( ِٓ طلاة اٌزّش٠ض١ٍ٠25.2ٗ سثغ )

 %( ُِٕٙ ٌذ٠ُٙ ِغزٜٛ ِٕخفض.13.4)

ادسان أػضبء ١٘ئخ ٕ٘بن اسرجبط لٛٞ ئ٠غبثٟ رٚ دلاٌخ ئحصبئ١خ ػب١ٌخ ث١ٓ   .5

ٌذٜ طلاة ٚالإثذاع ف١ّب ٠زؼٍك ثبٌم١بدح اٌزح١ٍ٠ٛخ  اٌزذس٠ظ ِٚؼب١ُٔٚٙ فٟ

 .اٌزّش٠ض

 الخبتمة

أػضبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ أوضش ِٓ صلاصخ أسثبع ٚخٍصذ اٌذساعخ ئٌٝ أْ 

ً ِٓ  ِٚؼب١ُٔٚٙ وّب أْ أوضش ِٓ  .اٌزح١ٍ٠ٛخاٌم١بدح ٠ذسوْٛ ِغزٜٛ ػب١ٌب

وّب وبٔذ ٕ٘بن  .ٌذ٠ُٙ ِغزٜٛ ػبٌٟ ِٓ الإثذاع طلاة اٌزّش٠ضٔصف 

ادسان أػضبء ػلالخ اسرجبط١خ ل٠ٛخ ئ٠غبث١خ راد دلاٌخ ئحصبئ١خ ػب١ٌخ ث١ٓ 

طلاة ٚئثذاع  ُ ف١ّب ٠زؼٍك ثبٌم١بدح اٌزح١ٍ٠ٛخ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ِٚؼب١ٔٚٙ

 .اٌزّش٠ض
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 بمب يلي:وفي ضىء وتبئج الذراسة، يىصً 

  ومعبوويهم بكليه التمريض تذريسالهيئة لأعضبء  

دٚساد رذس٠ج١ٗ ٌض٠بدح ٚػٟ أػضبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ حٛي اٌم١بدح  ئعشاء -1

 اٌزح١ٍ٠ٛخ ٚالإثذاع اٌطلاثٟ.

 ئثذاع اٌطلاة.ص٠بدح اٌٛػٟ ثذٚس اٌم١بدح ٚأصش٘ب ػٍٝ  -2

الإثذاػٟ، دٚساد اٌزفى١ش الإثذاػٟ: رمذ٠ُ دٚساد ِزخصصخ فٟ اٌزفى١ش   -3

ٚرم١ٕبد اٌؼصف اٌزٕٟ٘، ِٚجبدئ اٌزفى١ش اٌزص١ّّٟ ٌزض٠ٚذ اٌطلاة ثبلأدٚاد 

 الأعبع١خ ٌلإثذاع.

اٌطلاة اٌز٠ٓ ٠ظٙشْٚ ئثذاػًب فٟ اٌزذس٠ظ ٚاٌجحش،  رشغ١غ اٌّىبفأح ٚاٌزمذ٠ش:   -4

 ٚئٌٙبَ ا٢خش٠ٓ لاحزضبْ الاثزىبس

 المستىي المؤسسي

 إٌظبَ اٌّفزٛػ فٟ ضٛء الاثزىبس ٚاٌّشٚٔخ.١٘ىٍخ إٌّبخ اٌزٕظ١ّٟ فٟ ضٛء  -1

، ٚرحش٠ش اٌف١ذ٠ٛ، اٌغشاف١هرؼش٠ف اٌطلاة ثبلأدٚاد اٌشل١ّخ ِضً اٌزص١ُّ   -2

 ٚاٌزش١ِض ٌزؼض٠ض ئثذاػُٙ.

 اعزخذَ إٌّصبد ػجش الإٔزشٔذ ٌٍّشبس٠غ اٌزؼب١ٔٚخ ِٚشبسوخ الأفىبس -3

ْ ٚاٌزفى١ش خبسط ٚاٌزؼبٚ ثخاٌزغشِغبحبد رؼ١ّ١ٍخ ِشٔخ رشغغ ػٍٝ ٚعٛد  -4

 اٌصٕذٚق.

رض٠ٚذ أػضبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ثبٌزذس٠ت ػٍٝ رم١ٕبد الإثذاع، ٚطشق اٌزذس٠ظ  -5

 .اٌّجزىشح، ٚرؼض٠ض ث١ئخ اٌزؼٍُ الإثذاػٟ

  المستىي البحثي

رط٠ٛش اٌّٙبساد إٌبػّخ اعزىشبف اٌّض٠ذ ػٓ رأص١ش اٌم١بدح اٌزح١ٍ٠ٛخ ػٍٝ  .1

 .ٌٍطلاة ِضً اٌزٛاصً ٚاٌؼًّ اٌغّبػٟ 
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