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 انًهخص انعزبى

 )دراسات عهي أستخذاو بعض الاغهفة انًأكىنة في حفظ بعض الاغذية(  

 يقذية:

سكضد يؼظى انذساعبد فٗ الأَٔخ الأخيشح ػهٗ رطجيق انطلاء انصبنح نلأكم كبثزكبس عذيذ ٔثغيػ َغجيبً 

انفٕاكّ ٔانخعشٔاد ثغبَت كَٕٓب صذيقخ نهجيئخ ػهٗ انفٕاكّ ٔانخعشٔاد ٔانزٗ رؼًم ػهٗ صيبدح ػًش رخضيٍ 

ٔقبثهخ نلأكم في َفظ انٕقذ حيش رؼًم كحبعض شجّ َبفز ػهٗ عطح انفبكٓخ يؼذل انجيئخ انذاخهيخ، يًب يقهم يٍ 

يؼذل انزُفظ ٔفقذاٌ انكزهخ، ٔانحفبظ ػهٗ انهٌٕ ٔانصلاثخ في انفٕاكّ انًؼبنغخ كًب رغبػذ أفلايٓب في انحفبظ 

بداد الأكغذح، ٔإغبنخ انؼًش الافزشاظي نٓب. ٔفٗ ْزِ انذساعخ رى أعزخذاو صلاصخ إَٔاع يٍ ػهٗ َشبغ يع

شًغ َحم انؼغم( ػهٗ صُفيٍ يٍ انفبكّٓ )انيٕعفٗ  –انجكزيٍ  –انطلاءاد انصبنحخ نلأكم )انصًغ انؼشثٗ 

ؼًش الافزشاظٗ ٔانغٕافخ( ، صُف ٔاحذ يٍ انخعشأاد )انفهفم الأخعش انحهٕ( كٕعيهخ ثغيطخ لاغبنخ ان

 انطبصط أصُبء فزشح يب ثؼذ انحصبد ٔانًخضَخ ػهٗ دسعخ حشاسح انغشفخ نًذح عزخ أعبثيغ.

 -ولانجاس هذا انهذف تى دراسة اننقاط انبحثية انتانية:

 اػذاد ٔرغٓيض ْزِ انطلاءاد لاعزخذايٓب فٗ ػًهيخ انزغطيخ. -1

 –نهضًبس انًؼبنغخ )انُغجخ انًئٕيخ نفقذ انًبء  انخىاص انفسيىنىجيةرأصيش ْزِ انطلاءاد ػهٗ ثؼط  -2

 يؼبيم َعظ انضًبس( ٔيقبسَزٓب ثبخشٖ ثذٌٔ رغطيخ.

انًٕاد انصهجخ  –)رقذيش سقى الأط انٓيذسٔعيُٗ انخىاص انفيشيىكيًيائيةرأصيش ْزِ انطلاءاد ػهٗ ثؼط  -3

رقذيشانغكشيبد   -يك رقذيش حبيط الأعكٕسث -انحًٕظخ انكهيخ يقذسح كحبيط عزشيك  -انكهيخ انزائجخ 

 انكهيخ( نهضًبس انًؼبنغخ ٔيقبسَزٓب ثبخشٖ ثذٌٔ رغطيخ.

 –انفلافَٕيذاد انكهيخ  –)انفيُٕلاد انكهيخ  انخىاص انبيىكيًيائيةرأصيش ْزِ انطلاءاد ػهٗ ثؼط  -4

ب انُشبغ انًعبد نلأكغذح( نهضًبس انًؼبنغخ ٔيقبسَزٓ  -انصجغبد )انكهٕسٔفيلاد ٔانكبسٔريُيذاد انكهيخ 

 ثبخشٖ ثذٌٔ رغطيخ خلال فزشح رخضيٍ ايزذد نفزشح عزخ أعبثيغ.

انؼذ انكهٗ  –)انؼذ انكهٗ نهًيكشٔثبد  انخىاص انًيكزوبيىنىجيةرأصيش ْزِ انطلاءاد ػهٗ ثؼط  -5

ػذد ييكشٔثبد انقٕنٌٕ( نهضًبس انًؼبنغخ ٔيقبسَزٓب ثبخشٖ ثذٌٔ رغطيخ خلال  –نهفطشيبد ٔانخًبئش 

 ح عزخ أعبثيغ.فزشح رخضيٍ ايزذد نفزش

 -ويًكن تهخيص أهى اننتائج انًتحصم عهيها فى اننقاط انتانية:

أصشد ػًهيخ انزغطيخ ثبنطلاءاد ػهٗ انُغجخ انًئٕيخ نفقذ انًبء يٍ انضًبس ٔأظٓشد ػًهيخ انطلاء ثشًغ  -1

 َحم انؼغم خفعّ انكجيش نفقذ انكزهخ يقبسَخ ثكم يٍ انجكزيٍ ٔانصًغ انؼشثٗ ٔكزنك انؼيُخ انعبثطخ

)ثذٌٔ غلاء( فٗ عًيغ انضًبس يحم انذساعخ ٔثصفخ ػبيخ فقذ نٕحع صيبدح َغجخ انفقذ ثضيبدح فزشح 

 انزخضيٍ.



أدد ػًهيخ انزغطيخ انٗ خفط رشكيض َغجخ انًٕاد انصهجخ انزائجخ انكهيخ )%( يقبسَخ ثبنؼيُخ انعبثطخ  -2

حم انذساعخ كزنك نٕحع صيبدح ٔكبَذ اقم َغجخ فٗ انؼيُبد انًغطبح ثشًغ َحم انؼغم فٗ عًيغ انضًبس ي

 فٗ َغجخ انًٕاد انصهجخ يغ رقذو فزشح انزخضيٍ صبحجٓب أَخفبض فٗ ثؼط انحبلاد.

أدد ػًهيخ انزغطيخ ثبنطلاءاد يحم انذساعخ انٗ صيبدح انُغجخ انًئٕيخ نهحًٕظخ يقذسح كحبيط عزشيك  -3

بصيش الاكجش نشًغ َحم انؼغم في انؼيُبد انًغطبح يقبسَخ ثبنؼيُبد انغيش يغطبح )انعبثطخ( ٔكبٌ انز

يقبسَخ ثكلا يٍ انجكزيٍ ٔانصًغ انؼشثٗ ٔثصفخ ػبيخ فقذ نٕحع أَخفبض رشكيض انحًٕظخ ثضيبدح فزشح 

 انزخضيٍ.

نٕحع صيبدح َغجخ انغكشيبد انكهيخ ثًشٔس فزشح انزخضيٍ خبصخ فٗ انضًبس انغيش يغطبح يقبسَخ ثبنضًبس  -4

س انًغطبح ثطجقخ سقيقخ يٍ شًغ َحم انؼغم ٔانزٗ اظٓشد انًغطبح ٔكبَذ اقم َغجخ صيبدح فٗ انضًب

 يحزٕٖ اقم يٍ انغكشيبد انكهيخ.

رأصشد قيى الأط انٓيذسٔعيُٗ ثذسعخ ثغيطخ ثؼًهيخ انزغطيخ ٔثصفخ ػبيخ فقذ اصدادد قيى الاط  -5

سَخ انٓيذسٔعيُٗ أصُبء انزخضيٍ ٔكبٌ يؼذل انضيبدح ثذسعخ اقم فٗ رهك انضًبس انًغطبح ثشًغ انؼغم يقب

 ثبلأغطيخ الاخشٖ )انجكُيٍ ٔانصًغ انؼشثٗ( ٔانؼيُخ انعبثطخ.

 238.4أٔظحذ انُزبئظ أحزٕاء صًبس انغٕافخ ػهٗ يحزٕٖ ػبنٗ يٍ يحزٕٖ انفيُٕلاد انكهيخ ) -6

يههيغشايبد حبيط  89.5عشاو ػيُخ( رلاْب صًبس انيٕعفٗ ) 100يههيغشايبد حبيط عبنيك نكم 

عشاو  100يههيغشايبد حبيط عبنيك نكم  39.07هفم الأخعش )عشاو ػيُخ( صى انف 100عبنيك نكم 

ػيُخ( ٔقذ أصشد ػًهيخ انزغطيخ فٗ يحزٕٖ انفيُٕلاد انكهيخ حيش نٕحع صيبدرٓب فٗ انضًبس انًغطبح ٔػهٗ 

انغبَت الاخش نٕحع اَخفبظٓب فٗ صًبس انؼيُخ انغيش يغطبح )انؼيُخ انعبيطخ(  ٔكبَذ اػهٗ انُغت فٗ 

 شًغ انؼغم.انضًبس انًغطبح ث

يههيغشايبد كٕاسعزيٍ/  112.75أحزٕد صًبس انغٕافخ ػهٗ يحزٕٖ ػبنٗ يٍ انفلافَٕٕيذاد انكهيخ ) -7

،  57.6عشاو( ثيًُب احزٕد صًبس كم يٍ انيٕعفٗ ٔانفهفم الاخعش انحهٕ ػهٗ ) 100

عشاو( ػهٗ انزٕانٗ  ٔقذ ربصشد كًيزٓب ثكلا يٍ ػًهيخ انزغطيخ  100يههيغشايبد كٕاسعزيٍ/ 26.63

ٍ حيش اَخفعذ فٗ انؼيُبد انغيش يغطبح ثًشٔس انٕقذ كًب نٕحع  رزثزة فٗ كًيخ ٔانزخضي

انفلافَٕٕيذاد ثبنضيبدح ٔانُقصبٌ فٗ انؼيُبد انًغطبح ٔكبَذ اػهٗ انُغت فٗ انؼيُبد انًغطبح ثشًغ 

 انؼغم ٔانزٗ اظٓشد صيبداد حزٗ الاعجٕع انضبنش يٍ انزخضيٍ رلاْب َقص. 

فخ ٔانفهفم الأخط انحهٕ ػهٗ حبيط الأعكٕسثيك )فيزبييٍ ط( ثبنُغت انزبنيخ أحزٕد صًبس انيٕعفٗ ٔانغٕا -8

عى ػهٗ انزٕانٗ ٔربصشد ْزِ انُغت ثؼًهيخ انزغطيخ ٔانزخضيٍ  100يههيغشاو/  115.5ٔ   137.3، 52.7

حيش اَخفعذ فٗ انؼيُبد انعبثطخ ثًشٔس انٕقذ ثيًُب حذس صيبدح صى َقصبٌ فٗ انؼيُبد انًغطبِ ثبنجكزيٍ 

ٔانصًغ انؼشثٗ ٔثصفخ ػبيّ كبَذ اػهٗ َغت يٍ حبيط الاعكٕسثيك نٕحظذ فٗ رهك انؼيُبد انًغطبح 

 ثشًغ انؼغم.



ثذساعخ ربصيشانُشبغ انًعبد نلاكغذح نكلا يٍ انضًبس انًغطبح ٔانغيش يغطبح نًغزخهصبد انضًبس ٔكبَذ  -9

ٕ ػهٗ انزٕانٗ ٔقذ اَخفعذ ْزِ %( نضًبس انيٕعفٗ ٔانغٕافخ ٔصًبس انفهفم انحه 69.4ٔ  69.43، 54.71)

انُغت فٗ انضًبس انغيش يغطبح ثيًُب اصدادد صى اَخفعذ ثؼذ رنك اصُبء انزخضيٍ ٔقذ أظٓشد انؼيُبد انًغطبح 

ثشًغ انؼغم اػهٗ َشبغ يعبدا نلاكغذح يقبسَخ ثكلا يٍ انؼيُخ انعبثطخ ٔانًغطبح ثبنجكزيٍ ٔانصًغ انؼشثٗ 

 ػهٗ انزٕانٗ.

انصجغبد )انكهٕسٔفيهلاد ٔانكبسٔريُيذاد ربصش َغجٓب ثؼًهيخ انزغطيخ ٔقذ نٕحع أظٓشد َزبئظ رقذيش  -10

اَخفبض رشكيض انكهٕسٔفيلاد انكهيخ قبثهٓب اسرفبع يحزٕٖ انكبسٔريُيذاد انكهيخ ٔقذ أظٓشد انضًبس انغيش 

س انًغطبح يغطبح اَخفبض اكجش فٗ يؼذل ركغيش انكهٕسٔفيهلاد ٔصيبدح رٕنيذ انكبسٔريُيذاد يقبسَخ ثبنضًب

 ٔكبٌ اقم يؼذل ركغيش نهكهٕسٔفيهلاد ٔرٕنيذ نهكبسٔريُيذاد نزهك انؼيُبد انًغطبح ثشًغ انؼغم.

أظٓشد انُزبئظ صيبدح انحًم انًيكشٔثٗ يغ انزخضيٍ يب ثؼذ انحصبد فٗ صًبس انيٕعفٗ ٔانغٕافخ ٔانفهفم  -11

نهضًبس انًؼبنغخ يقبسَخ ثبنضًبس  انحهٕ كزنك نٕحع رأصيشٔاظحب نؼًهيخ انزغطيخ فٗ خفط انحًم انًيكشٔثٗ

 غيش انًغطبح.

أٔظحذ انُزبئظ أَخفبض ػذد انخًبئش ٔانفطشيبد فٗ صًبس انيٕعفٗ ٔانغٕافخ ٔانفهفم الاخعش انحهٕثؼذ  -12

انزخضيٍ ػهٗ دسعخ حشاسح انغشفخ ٔفٗ َفظ انٕقذ كبَذ انضًبس انًغطبح ثشًغ انؼغم الاقم فٗ يحزٕاْب يٍ 

 انخًبئش ٔانفطشيبد.

انُزبئظ خهٕ عًيغ انؼيُبد انًغطبح ٔانغيش يغطبح يٍ ٔعٕد ييكشٔثبد انقٕنٌٕ خلال فزشح  أٔظحذ -13

 انزخضيٍ حزٗ فغبد انضًبس يحم انذساعخ.

 

يٍ خلال َزبئظ انذساعخ انحبنيخ يًكٍ انزٕصيخ ثبيكبَيخ أعزخذاو انطلاءاد انُبرغخ يٍ شًغ انؼغم فٗ ػًهيخ 

نًب نٓب يٍ ربصيش فٗ اغبنخ فزشح انصلاحيخ انطبصعخ نهضًبس انًغطبح رغطيخ ٔرغهيف ثؼط صًبس انخعش ٔانفبكّٓ 

كُزيغخ لأثطبء يؼذل انزُفظ ٔانحذ يٍ رٕفش الأكغغيٍ يًب يقهم يٍ أكغذح الأحًبض انؼعٕيخ ٔثبنزبني يحبفع 

 ٔانًكَٕبد انُشطخ ثيٕنٕعيب ػلأح ػهٗ انحذ يٍ فقذ انًبء َٔقص ثذٔسِ ػهٗ حًط الأعكٕسثيك )فيزبييٍ ط(

 انكزهخ ٔانحًم انًيكشٔثٗ.

 

 


